
Material Suplementario 1 
DOI: 10.24875/RPU.25000015 

 
Percepción de la necesidad de realización del tacto rectal en la primera consulta urológica 

 
Cuestionario 

 
1.  Edad: ____ años 

 
2. Si usted tiene más de 40 años. ¿Ya acudió a consulta urológica? 

- Si 
- No 

 
3. Si su respuesta anterior fue sí, ¿cuál fue el motivo para acudir a consulta? Y también indique 

a qué edad acudió por primera a consulta urológica 
- Control preventivo 
- Patología urológica 

 
4. Si su respuesta fue no, ¿Cuál fue el motivo por el cual no acudió a consulta urológica? 

- No ve necesario un control urológico 
- No presenta síntomas 
- Temor al examen físico (tacto rectal) 
- Falta de tiempo 
- Desconocimiento 
- Otro 

 
5. ¿Ve necesario la realización del tacto rectal cuando acude a consulta urológica? 

a. Si 
b. No 

6. Si le indicasen a usted que no realizarán tacto rectal en la consulta, ¿Usted acudiría a consulta 
urológica? 

a. Si 
b. No 

7. Para prevenir el cáncer de próstata, es necesario acudir a consulta urológica a partir de los 50 
años (incluso a los 40 años si hay antecedentes familiares). ¿Usted sabía esto? 

a. Si 
b. No 

8. ¿Usted tiene conocimiento sobre la utilidad del PSA? 
a. Si 
b. No 

9. El examen de tacto rectal + examen de PSA (prueba en sangre), permiten elevar la 
sensibilidad para sospechar de cáncer de próstata. ¿Usted sabía esto? 

a. Si 
b. No 



10. Ahora que usted sabe que el control debe ser a partir de los 50 años, lo que es el PSA (examen 
en sangre) y la importancia del tacto rectal. ¿Usted acudiría a consulta urológica? ¿Incluso 
sabiendo que hay la posibilidad de que le realicen el tacto rectal? 

a. Si  
b. No 

11. Ahora que sabe la importancia de acudir a un chequeo urológico, y le indican que sólo va a 
solicitarse la prueba de PSA (examen en sangre) y NO realizarán tacto rectal. ¿Usted acudiría 
a consulta urológica? 

a. Si 
b. No 

Percepciones 
 
12.  ¿Ve necesario la realización del tacto rectal?  

a. Si 
b. No 

 
13.  ¿Considera que el tacto rectal afecta su masculinidad? 

a. Si 
b. No 

 
14. ¿ Considera que el tacto rectal se asocia a dolor? 

a. Si 
b. No 

 
15. ¿ Considera que el tacto rectal produce disfunción eréctil? 

a. Si 
b. No 


